~ Ludmila Popelkova, 15 let

Dia%hé 20 . Pf O}E !S‘l\/l'

Mistnost byla mala. PFili§ mala. Jeji $edé zdi jako kdyby se pfiblizovaly s kaZdou
sekundou, co sedim u stolu v jejim stfedu a koukdm do prazdna. V hlavé se mi toho
déje tolik. VSe to utichne, kdyZ se vySetiovatel s povzdechnutim zepta jiz po tfeti na
tu stejnou otazku: ,Dobfe tak znovu. Kde jste byla, kdyZ doslo k jeji otravé?”

Pomalu k nému zvednu zrak. Tentokrat misto miéeni téZce vydechnu a s nadechem
se pfenesu do dni kolem incidentu.

14. Kvétna 2024:

Zoufale se podivam na hodiny. Jsou dvé odpoledne a ja nevim, kde mi hlava stoji.

Kazdou chvili mi zvoni telefon. Jednou z onkologie, potom pediatrie nebo interniho
oddéleni.

Vétsina lidi nesnasi pondélky, ja zase patky. Patek odpoledne je nejhorsi. Vaichni z
toxikologie jsou na obé&dé. VSichni az na mé. Udélam nékolik krevnich obraz(i a hned
zase s telefonem u ucha zkontroluju nékolik krevnich vzork( pacient( s rakovinou.

KdyZ se kone&né vrati sestry a par kolegl, zoufale zalpim a dam si &aj. S klidn&jsi
hlavou se podivam na vysledky test( a sepi§u nékolik zprav. Jen prvni z nich odeslu,
zazvoni mi osobni mobil. ,Kone&né&! Nemohl jsem se ti dovolat. Hodné prace co?”
TiSe zadpim. ,Jesté ty jsi mi schazel. Nevtirej se a mluv! Dnes opravdu nemam é&as.
A nemas byt v praci?” zavréim do telefonu a zaénu sepisovat dalsi zpravu, zatimco
svého policejniho kolegu a pfitele Honzu posloucham jen na pil ucha. “VZdyt taky
jsem. Nenasla by sis na mé chvilku ¢as? Mam tady dva asi podnapilé fidite a
odmitaji si dychnout,” ozve se po noéni vyéerpany Honza. ,Nech mé& se zamyslet,”
Odeslu dal$i zpravu a promnu si kofen nosu. ,Tak jo. Prog ale nejdes za nékym
jinym? Bez ohla$eni, jak mas zvykem,” popichuju ho. ,ProtoZe jsi nejlepsi?” ,To ma
byt otazka?” Zasméju se a usrknu si &aj.

Nachystam si pfiblizné 30 mg strychninu na testovani. NeZ v8ak stadim cokoliv
udélat, znovu mi vola Honza. Nezvednu to, ale jdu ke dvefim. Oteviu a unavenym
pohledem pozdravim jesté unavenéj$iho Honzu a dva mladé muze ve véku mezi 18
a 20 lety. Oba vypadaji, Ze jsou z dobrych rodin a minimalné z jednoho je citit
alkohol. Pustim je dal.

Obéma vezmu krev a udélam BAC (test koncentrace alkoholu v krvi). “Tak jo,
hotovo. Zavolam Ti, jakmile budu mit vysledky.”



Soucasnost:

»10 neni odpovéd na moji otazku,” pferusi mé vysetfovatel. ,Ptal jste se na den. Ne
na ¢as,” feknu s nezajmem a zdanlivé s vysméchem. “Kazdopadné, kdyz jsem se
koneé&né dockala vysledk..."”

15. Kvétna 2024:

~Mam vysledky. Pan Havelka mél v krvi 0,3 promile se stopou morfinu a pan
Strbagek 0.” dlouze zivnu. Odpovédi je mi pouze Honzovo zivnuti a mumilani. Pak
polozil telefon.

Chystam se jit domG. Vezmu si kli¢e, mikinu... Za&ne mi vibrovat telefon v kapse.
~Skvélé. UZ takhle délam pfestas a ted zas nékdo otravuje. Co jsem? Telefonni
ustfedna?” Pomyslim si nastvané.

Nepodivam se, kdo vola, rovnou zvednu a do telefonu zavréim: ,Prosim?” Ticho. V
duchu pogitam do dvaceti. Chystam se zavésit, ale ozve se kaslani. ,Volam
nevhod?” ozve se hlas, v némz okamzité poznam svou dlouholetou kamaradku Edit.
Hlas mi zvolni a v o€ich se mi pfi odpovédi objevi néha. ,Ale kdepak, jenom jsem
méla hodné prace a cely den s nékym telefonuiji. Akorat se chystam dom(. Co
potifebujes?”

Nasleduje dlouha odmlka pferu$ena posmrknutim a t&2kym polknutim vody.

~Neni mi dobfe, mam hore&ku, zvracim...” ,Mam se stavit?” prerusim ji a vezmu si
néjaké léky na sniZeni horecky a sahnu i poSiderALu (SiderAL je dopinék stravy s
vitaminy, obsahuijici Zelezo). ,Nemyslim si, Ze je to v4Zné, jenom jsem se chtéla
zeptat...” Edit se rozka$le. Vyrazim z laboratofe, a zatimco Edit kasle, pije a skoro
lapa po dechu, vychazim z nemocnice a mifim k autu. Nastartuju motor své Oktavky
a az se Edit uklidni, zeptam se: ,Skongila jsi? Pokud ano tak jedu za tebou, nedélej
hlouposti, dej klicky od domu do schranky a lehni si do postele. Az budu u tebe,
zavolam ti,” Pfikazu ji a vyjedu z parkovists.

Souéasnost:

Vysetfovatel stale udrzuje klid. Je v8ak citit, Ze uvnitf se chysta vybouchnout. ,MiiZu
Vas na chvili pferusit? Dobfe. Nemam pocit, Ze tohle nékam vede,” unavené si
promne spanky. ,Nemohu Vam pomoci vic, pokud mi nefeknete, o koho jde. Béhem
Ctyf dni, o kterych mi fikate, jsem byla v kontaktu s celym pracovi§tém toxikologie a
vétsinou pracovnik( onkologie, pediatrie a &asti infek&niho oddé&leni. A to nemluvim
o pacientech.”



VysSetfovatel svési hlavu a prohrabne si kratké blond viasy. Podiva se na mé&. ,V celé
nemocnici byl v téchto &tyfech dnech strychninem otraveny pouze jeden pacient,”
Vysvétli trpélivé. S ismévem se opfu do Zidle. ,To neni pravda. Mé&li jsme tam dva
pacienty, ktefi se pfiotravili vypary strychninu, a ve VVami popsanych &tyfech dnech
byl dovezen muz, co se pokusil pfedavkovat Iéky s jistym obsahem strychninu,” o
Ctvrtém Cloveéku pomi&im. ,Hlavné proto jsem méla nachystany strychnin v
laboratofi.”

Citim se ponékud klidné. To v8ak nevim, jakou otdzkou mé vySetfovatel velmi rychle
uzemni a znejisti: "V8iml jsem si, Ze jste vahala pii zmince o poétu pfipadi. Je néco,
co jste zatim nezminila?"

ZtéZka polknu a za¢nu se potit. Zdanlivé zachovam klid. Hlas mé& v&ak zradi, a tak se
hluboce nadchnu a odkaslu si. ,Nemyslim si to.”

Srdce mi busi jako o zavod. "Zajimavé. Podle zaznamii z toxikologické laboratofe byl
ten den proveden test na strychnin jesté u jednoho vzorku, ktery neni v oficialni
dokumentaci. MGZete mi vysvétlit, proé?"Snazim se uklidnit, ale jenom vice
panikaiim.

»A jak jsme se vlastné& dostali od pacientli ke mn&?” VySetfovatel mé véak odbude
pouhym: ,Otéazky tady klademe my, sle¢no.” ,Dobfe, ale j& na né nebudu odpovidat,”
citim, jak mi vysycha v hrdle a Ze je to sly3et i v hlase. Stale v8ak doufam, Ze mam
navrch.

»Date si vodu?” Jak jednoduché otazka. Chci fict: Ano! TouZim po kapce vody, ale
nechci, aby dostali moje otisky, aby védéli, na co v laboratofi jsem sahala hlavné ja.
Jen zavrtim hlavou. ,Jak chcete,” vidim, jak se vy3etfovatel vyZiva v mé snaze nic
nefict, mé snaze odolat pokuseni... Co si to nalhavam? Stejné to zjisti. Ne ted!

Vysetfovatel vniméa mé napjaté miceni a s klidem ve tvafi mi nabidne pravnika. Ze
vSech sil se ho snaZim neposlat do haje. Na konec ze sebe dostanu pouze:
sNepotfebuiji pravnika. Umim za sebe mluvit sama.” ,O tom nepochybuiji,” zasméje
se detektiv. Dostal mé do kouta a kazdy dobfe vi, Ze zvife zahnané do kouta udéla
nejvice chyb.

Ve vyslechové mistnosti je ticho pferu$ované pouze tlukotem mého srdce a nagim
dychanim.

Nahle se za mnou pegdlel oteviou dvefe. Oba sebou prudce trhneme. Do vyslechové
mistnosti veSel uniformovany policista. ,Pane, mizete na chvili?” Zepta se citic
dusnou atmosféru mezi nami. Vysetfovatel se usméje a kyvne. ,Jisté. Stejné jsme uz
skonéili,” podiva se na mé. ,Omluvte mé&.”

Skvéle. Mam chvili ¢asu... Nevim, zda mé& nékdo pozoruje, ale citim na sobé tihu
pohledi. ,Dychej. Nic ti nehrozi. Nic nefikej,” uklidiiji se.

oy



Zhluboka se nadechnu a za mnou se opét oteviou dvefe. Vrati se vySetfovatel bez
doprovodu. Usmév na jeho tvafi... Ten proklaty Gsmév! Kdybych jen tusila, co vi a co
chysta.

»Omlouvam se, Ze jsem vas nechal Eekat. Kde jsme to skongili?” Zepta se
provokativné. Podivéa se do slozky. Pfed tim ji nemél. Nenapadné nahlédnu. Na
obrazku je mlada divka. Nejspi$ v kématu. Nepoznam ji, dokud ke mné vySetiovatel
neoto€i fotografii. ,Poznavate ji?” Sevie se mi hrdlo. NedokaZu odpovédét, nemohu
se nadechnout. Divka je bled4, kone&ky prstli ma jisté modré. Jeji &elist plisobi
ztuhle a svaly kfeovité napnuté. V kiedi zkfiveny oblitej mi nezabrani divku poznat.
~Je v pofadku?” Vykoktam ze sebe roztfepenym hlasem a nejradsi bych se
proliskala. Broblh nenil VZdyt ji vidim. ,Ano, Zije. Je stabilizovana, ale bude ji trvat,
neZ se z toho dostane,” nasleduije ticho, kdy nedokéZu odtrhnout o&i od ni. Vzdy tak
krasné a veselé. ,Z vasi reakce soudim, Ze ji znate?” Sotva znateln& piikyvnu. Ruce
se mi chvéji. ,Dobra. Kdy jste ji naposledy vidéla?” Otazka mé& zasahne hloubgji nez
jakakoli kulka.

15. Kvétna 2024:

»Edit nebudeme se hadat. Jede$ do nemocnice. Hned,” Nikdy jsem nevidéla nikoho
radsi snist pragky. ,Ty léky ti dlouho nepomizZou a na infekénim ti pomiiZu vic.
Prosim,” KdyZ si Edit postavi hlavu, nikdo s ni nehne. VétSinou. Jeji kasel véak
odpovi za vse.

Pfi cesté do nemocnice zavolam koleglim na infek&nim, Ze vezu kamaradku s
pfiznaky COVID-19. Sotva ji pfedam do péce koleglim, zagne se tfast. Polije mé
ledovy pot. Co jsem to provedia?! Hned ji dam prsty do krku a po&kam, nez veskery
obsah jejiho Zaludku neni na podlaze pfed nami, pak z kapsy vytahnu krabigku
aktivniho uhli a dam ji hned 250 mg. Modlim se, at se ji nestane nic vazného, Vim,
co jsem zpUsobila, ale nechapu, jak se to mohlo stat. Doktofi z infek&niho se na mé
podivaji. Na $tésti jim staci jedno slovo: ,Strychnin.” Vidi mdj strach o ni. Na §t&sti se
na nic neptaji.

Hned ji odvezou. Ja jdu pro uklize¢ku a pomiizu ji s Gklidem chodby, at myslim na
néco jiného.

Souéasnost:

»Pak jsem byla asi deset dni v karanténé a pak jste mi zaklepal na dvefe vy.” To se
mi opravdu povedlo. Malem zabit svoji jedinou kamaradku, zapirat a pak véechno



vyvalit... UZ vidim ty titulky: “Doktorka nebo dealerka? Toxikolozka ze Stramberka
otravila Editu E. (26). Omyl nebo pokus o vrazdu?”

Zezelenam, ale pocit zvraceni polknu. ,TakZe jste ji otravila?” VySetfovatel si rukou
projede strnisté na bradé a poskrabe si své blondaté vlasy. ,Ano,” pfiznam. ,Ale
omylem. Musela jsem se pfechytnout namisto SiderALu vzit Strychnin. Pofad jsem
fikala, Ze vypadaiji stejné, ale nikdo mé neposlouchal.”znovu se mi navaluje.
Nabidne mi papirovy sacek, ktery mu takika vytrhnu z ruky. Rozedrané hrdlo, co pali
jako v ranach sil je ta nejmensi bolest, co citim.

Vysetfovatel mi da nékolik minut &as, at' se rozdycham. Zatim si vyfizuje n&jaky
telefonat, Eehoz si ani nevSimnu.

Sotva se vySetiovatel oto€i na mé&, aby mi oznamil, co se bude dit dal, vidi Ze v oné
malicke vyslechové mistnosti, ktera nyni pisobi jesté temnéji, skoro svitim, jak jsem
bleda. Kolibam se dopfedu a zpét. SnaZim se dychat, ale bolest na hrudi a seviené
hrdlo mi v tom brani. VySetfovatel mavne do kamery a jde za mnou. Dfepne si na
mou Uroveri a klidné na mé miuvi. Hlasy v moji hlavé jsou vSak nékolikrat siln&jsi.
~Jsi Zbyte€na, pfiSerna kamaradka! Zabila jsi svoji jedinou kamaradku! Nemas pravo
Zit!" mluvi na mé hlasy. Srdce mi skoro vyskogi z hrudi, na $t&sti mi z rychlosti
dechu pichne v boku a ja se ¢asteéné vratim do reality.

»~Poslouchejte mé, no tak. Dychejte pomalu. Zhluboka nadech...” napodobim
nadechnuti @@ a skoro se u toho udusim. ,....pomalu. Dobfe. Ted vydech.”

Moje tunelova vize se zaméfuje pouze na vy$etfovatele. Sotva zaznamenam ostré
bodnuti do ramene. Trhnu sebou. ,To je v pofadku, nic se nedéje. Nadechnéte se se
mnou jesté jednou...” Napéti zaina povolovat. “...jde Vam to skvéle. Ted vydech.
Pomalu... Vyborné.”

Zatimco hlasy v moji hlavé tichnou, v8imam si, Ze uz dycham celkem klidnéji.
Zvednu hlavu a do o&i mi sviti prudké bilé svétlo. Kde se tady vzalo? Pevné zaviu
o€i, vlozim si hlavu do dlani a dycham.

Koneé&né rozeznam i dalSi hlasy za mnou. Né&jaka Zena fika: ,Potfebovali bychom si
ji vzit s sebou. Nejvic nebezpe&na ted bude pro sebe,” cizi muZsky hlas se pfida:
»Dnes toho na ni bylo hodné& a potfebuje si hlavné odpo&inout,” za&nu si masirovat
spanky. Znovu zagnu zvracet. Tentokrat je to spi§ daveni se vzduchem. Netrva to
dlouho, ale boli mé bficho.

»Poslu s Vami policistu. NemGzZu ji ted nechat bez dozoru. Ne po tom, co se pfiznala,
Ze nékoho omylem otrévila,” ob& osoby souhlasi, a zatimco Zena mi vysvétluje co
bude dal vejde uniformovany policista a v8ichni tfi mé& vezmou do auta.

30. Kvétna 2024



Z nasledujicich nékolika dni si toho moc nepamatuju. Jeding, co mi utkvélo v paméti
vyrazné jsou pokusy doktor(i o rozhovor se mnou a nechutné prasky chutnajici jako
chemicky upraveny kouf z cigaret zhmotnény do tablet.

Jsem pod neustalym dohledem a odmitam s kymkoli mluvit. Cht&la bych mluvit s
Edit... Musim s ni mluvit, ale nikdo mi to nedovoli. Dlouhé hodiny se tim trapim,
avsak mé napadne napsat ji dopis. Ur&it& mi ho budou kontrolovat, ale to je jedno.
Ted uz ano.

wJak se citite?” Zepta se doktor vejda do mistnosti. S trhnutim zvednu hlavu a a2
rozpoznam doktora, uklidnim se. Prvné za celou dobu tady promluvim: ,Dobfe, asi.
Jo, myslim, Ze dobfe.” Odkaslu si a poposednu na posteli. Vezmu si prasek, ktery mi
doktor da. Po polknuti se usklibnu. Pofad je to ten stejny hnus. ,Doktore?” Oslovim
ho, neZ odejde. Ototi se. ,Miizu dostat papir a tuzku prosim?” ,Jist&,” Doktor se
usméje, pohladi si lesklou ples. Pravé v tu chvili odejde a necha mé o samot&. Ne?
zavie dvefe, zahlédnu uniformovaného policistu pfed dvefmi mého pokoje.

TakZe ted mé jesté povaZuji za blazna? Dobie, &lovék musi pracovat s tim co ma.
Ne?

Projdu se k oknu. Pozoruji ptaky, stromy, ulici pod sebou... Zasnim se pfi pohledu na
auta, vSechny ty lidi a zvifata. Néco mam v boté&. Tlaéi mé to. Frusruje... Ne rozéiluje
me to! UZ si ji chei sundat a podivat se co v ni mam, ale do pokoje vejde sestra.
Krom toho, Ze mi nese trochu vody, v jeji ruce je i papir a tuzka.

Jen co dostanu vodu, doslova ji do sebe kopnu. V hrdle mam jako na pousti.
Podékuiji a bile lic¢ena mistnost se opé&t ponofi do ticha samoty mych, obvykle tolik
hlasitych a neposednych, myslenek. Sednu si pod okno a za&nu psat.

Dlouze rozjimam nad kazdym slovem, kaZdou &arkou. Venku se rozprsi, ulice se
vylidni. Jen tu a tam ob&as pipne ptak. Nepostfehnu tuto zménu. Sedim a pisu. Kdyz
jiz nevim jak dal, podepisu to a zaénu &rtat tuzkou moji nejoblibengjsi a nejZivéjsi
vzpominku s Edit. Kreslim ji, kdyZ jsme se bavily o nadpfirozenu a hudbé& a véem.

Zaviu oti a za zvuku desté se snaZim rozpomenout na jednoho plySaka, kterého
jsme spolu vymysleli. Za&nu kreslit ply§aka mravene&nika, co ma vlasy na hlavé a
zadech. Tak moc mi pfipominaji jezka. Ply§akovi pfikreslim i pruhy a velky Gismév.
Pfesné jako jsme nakreslily my dvé&. Jen tenhle plisobi smutnéji...

Dopis i s tuzkou poloZim na postel. Sundam si botu a vytahnu kaminek. Zvuk desté
mé ukoléba ke spanku. Probudi mne sestra, ktera mi nese léky. Po jejim odchodu se
zaposloucham do kapek vody kapajicich ze stromil a z okapii. Neustala kontrola, a
jejich mylka 0 mém duevnim stavu mi ublizuje.

12. Cervna 2024



S kazdym dnem, kdy jsem zaviena pouze v jedné mistnosti, s ob&asnou prochazkou
jinam, kde mi doktofi kladou stale nové otazky, mé vysiluje.

Nejim prasky, jen je vkladam mezi zuby, vypiju vodu a vyplivnhu. Ob&asné zaslechnu
v hlavé hlas. Necitim se diky nému tak sama, ale nékdy je jeho Septani kruté a
otravné.

,Copak? Zase sama?” UZ zase. Vymyslim si ho, abych néjak vyplnila ticho. J&4 mam
vést konverzace. Ne on. ,Nemluvi§ se mnou? Nevadi. M(iZu se bavit i s&m,” fekne
ten hlas. Posadim se pod okno a zaposloucham se do zvuk( ulice pode mnou. Jesté
chvili a opravdu sem budu patiit.

Zasnim se a pfichozi policista mé vyleka. Nese mi dopis ze soudu. Upin& jsem
zapomnéla, Ze v dob& mé nepficetnosti probéhl soud. Nevnimam, co mi policista
fika. Oddechnu si, Ze Edit je v pofadku. Co je horsi a skoro to nezaznamenam je, Ze
mam 3 roky podminku od propusténi z Ustavu a 4 roky zakaz &innosti. Dal$i celkem
dobrou zpravou je, Ze mé pusti za 8 dni.

21. Cervna 2024

Prvni den mimo ustav. Citim se lépe, ale ne o moc. Zlepsi se to ve chvili, kdy mi
napise Edit, Ze se sejdeme dnes vecer u lesa.

Nemam tuseni, kde jsem, nikdy jsem tady nebyla. Kolem mé je tma, miha. Okoli je panw 2
zvlastni ticho a chlad. Pod nohama asfalt, a kdyZ se oto¢im, objevi se fada

pouliénich lamp. Na konci této cesty je autobusova zastavka, betonova, oteviena

kostka se stfechou zkosenou na pravou stranu, za ni tmavy, nijak husty les a po

praveé strané jedina lampa, je skoro dvojnasobna nez zastavka. Jeji svétlo se lame o
kapi¢ky mlhy a rozptyluje se do okoli.

Jdu k zastavce. Najednou na mé zezadu skoc€i Elovék. Leknu se. O koho jde poznam
zZ jejiho smichu. ,Edit!"” zafvu smichem, zatimco ona mé obejme. Objeti ji vratim a
citim tfes sval( a radost, Ze ji vidim.

Chci se ji omluvit za sviij omyl, ale ona je rychlej$i a s nad$enim malého ditéte mi
oznami, Ze ty ¢étyfi roky, co nebudu moct pracovat v nemocnici, miiZu pracovat u ni v
hospodé, kterou vede se svym pfitelem. S tichym diky a védomim, Ze se k praci v
nemochici nevratim, ji k sobé pfitisknu.
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